Information zum Seminar der Unfallkasse Thiringen:
Konflikt- und Gewaltmanagement, Deeskalation und Gewaltpravention in Schulen

Termine

08.11.2022 Hotel Kaiserin Augusta Weimar Herr Saalbach, Herr Otto Teil 1 (63/22)

06.12.2022 AHORN Berghotel Friedrichroda Herr Saalbach, Herr Otto Teil 2 (68/22)
Voraussetzung: Teilnahme an Teil 1

Zielgruppe
Schulleiter/Schulleiterinnen und Multiplikatoren

Ziele

Gewaltpravention in der Schule soll Schiilerinnen und Schiiler befahigen, Konflikte konstruktiv
anzugehen und zu lésen. Fir den Fall, dass Konflikte durch die betroffenen Personen alleine nicht
gelost werden kdnnen, miissen Strukturen fir ein institutionelles Konfliktmanagement vorhanden
sein, um Eskalationen zu vermeiden. Die Teilnehmer lernen alternative Verhaltensmuster kennen
und reflektieren ihre eigenen Verhaltens- und Kommunikationsmuster. Es werden MalBnahmen zur
Gewaltpravention auf allen schulischen Ebenen (Schiiler, Klasse, Schule) vorgestellt und erlebbar
gemacht. Im zweiten Teil werden dann Erkenntnisse und Strategien ausgewertet und

diskutiert, die in der praktischen Anwendung nach dem ersten Modul des Seminars angewendet,
erprobt und beobachtet worden sind.

Themen

- Formen von Gewalt, eigene Erfahrungen und Umgang mit Gewalt

- Beginn von gewaltdynamischen Prozessen, Eigenreflexion

- Eigen- und Fremdwahrnehmung erkennen, einschatzen und nutzen

- Deeskalierendes Verhalten nonverbal/verbal

- alternative Verhaltensmuster und Implementierung in den Alltag

- Reflexion eigener Verhaltens- und Kommunikationsmuster sowie der eigenen kérpersprachlichen
Stile

- PraventionsmalRnahmen personell, organisatorisch und technisch

- Fallbeispiele und Praxisanwendung

Seminarplan der UKT https://www.ukt.de/fileadmin/user upload/Seminarplan UKT 2022.pdf

Hier geht’s zur Anmeldung der UKT https://www.ukt.de/unser-service/seminare
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